
Bien-être
Produits bio
Éco-habitat
Thérapeutes

Salon organisé par l'association Qi gong  et Activités de  Bien-être
        05 49 54 17 73  ou  www.qigong-neuville86.fr

Salon de thé
Restauration
Conférences

11 et 12 MARS 2023 - 10h à 19h
Espace Jean Dousset- 86 NEUVILLE DE POITOU

Bon pour une 
entrée à prix 
réduit 2€ au

       lieu de 4€

Dimanche 12 Mars 2023

Ce programme est susceptible de légères modifications, merci de 
vérifier sur notre site.

     11h00    Salle 1 : Laurence GARMADI - art-thérapeute vocale
                                    Atelier: " Oser s’écouter et se laisser chanter. "
                    Salle 2 : Véronique Monserrat - Com’Animale, communicatrice animalière et
                                   comportementaliste
                                   Conf. « La communication animale : comment comprendre son animal »     
                    Salle 3 : Virginie Gabriel - Coaching And Co
                                    Atelier: « Change de disque »

     13h15    Salle 1 : Cécile Hays - Corps et Conscience
                                   Conf. « Du yoga à la yoga thérapie - agir pour votre meilleure santé »
                    Salle 2 : Marie-Pierre Boudet - Enseignante Reiki la maison des papillons    
                                   Conf: « Prendre soin de sa santé avec le Reiki Usui » 
                    Salle 3 : Elodie Doidi - accompagnante en Intégration motrice primordiale                           
                                   Conf. « Les réflexes archaïques et leurs impacts dans notre quotidien »
 

     14h30   Salle 1 : Anne-Marie Texier - formatrice, coach de méditation pleine conscience
                                   Atelier: « Comment nous apaiser avec la méditation de pleine
                                   conscience » 
                   Salle 2 : Jean-luc Mathieu - Géobiologue, bioénergéticien
                                   Conf. « Nouvelles compréhensions sur l’impact des ondes
                                   électromagnétiques »
                   Salle 3 : Sonia Gribouva - Auxances sophro fascias, Sophrologue  
                                  Conf. « Les fascias, les alliés cachés de notre organisme »

    15h45   Salle 1 : Brigitte Berdin - praticienne en rêve éveillé
                                  Atelier: « Mieux se connaitre par le rêve éveillé »
                  Salle 2 :  Michel Desfoux - Géobiologue et thérapeute énergéticien
                                  Conf. « Comment se soigner par le seul pouvoir des mains »
                  Salle 3 : Julie Papi - coach en Intelligence Emotionnelle
                                  Conf. « Mes émotions, ma responsabilité »

    17h00   Salle 1 : Joanne Glover-Barreau - EQUINESPRIT Équithérapie, Sophrologie
                                  Atelier: « Le cœur, le corps et la règle de 17 secondes »
                  Salle 2 : Elisabeth Le Riboteur - Musicothérapeute
                                  Atelier: « L’atelier d’énergie musicale »
                  Salle 3 : Virginie Roulleau - Rééquilibrage Vitaliste Hahnemannien - Hypnose
                                Conf. « Principes Fondamentaux de l'Homéopathie - Comment évaluer
                                son Niveau de Santé »


