
 

 

 
 
 

JOURNEE CONSTELLATIONS FAMILIALES  
Le dimanche 19 février 2017  de 9 H 30 à 18 H 

Constellations animées par Eric de Fontaubert. 
 
A la Yourte de La Maison des Papillons 14, impasse Olivier de Serres 86000 POITIERS 
Participation : 75 € pour les constellants / 50 € pour les représentants. 
 
Merci d’apporter votre déjeuner qui sera pris en commun sur place. 
Renseignements : Eric 06 61 84 97 94 
Inscriptions : Marie-Pierre Boudet 06 10 86 59 19 ou info@lamaisondespapillons.com 
                        - Eric 06 61 84 97 94 
 

LES CONSTELLATIONS FAMILIALES 
A quoi sert une constellation familiale ? A mettre au jour l’inconscient familial et à retrouver sa véritable place au sein de notre famille et de notre vie. Qu’est-ce qu’une constellation familiale ? De par notre naissance, nous appartenons de plein droit à une famille dont nous héritons du destin. Certains événements traumatiques (suicides, guerres, adultères, maladies, chômage...) survenus dans les générations précédentes et dont nous n'avons pas forcément connaissance, affectent notre vie et impactent notre comportement.  
Cette méthode de travail existe depuis des siècles, elle est utilisée par les lamas tibétains, on la retrouve sous le nom d'Harmonique Familiale en Inde, est passée par les Etats-Unis et est plus connue aujourd'hui en Europe sous le nom de Constellation Familiale. 
Elle a de tout temps permis de mettre en lumière certains schémas de répétitions ou d’identifications et de dénouer ainsi nos nœuds émotionnels. 
Le but d’une constellation familiale ? Les Constellations Familiales s’adressent à toute personne désireuse de résoudre un problème d’ordre personnel ou professionnel. Difficultés personnelles : 
- Ne pas se sentir à sa place dans sa vie - Avoir des difficultés à rester dans une relation sentimentale - Etre paralysé par des peurs - Ne pas s’accepter tel qu’on est - Avoir des problèmes relationnels - Ne pas réussir à prendre des décisions etc…   


